
Einverständniserklärung 
zur Verarbeitung personenbezogener Daten 

durch die CARE-Beratungsstelle  

im Nds. Ministerium für Inneres und Sport 

Datenverarbeitung im Rahmen von CARE 
Im Rahmen der CARE-Beratung werden personenbezogene Daten von den Beraterinnen 
und Beratern erhoben, die erforderlich sind, um eine entsprechende Hilfe und Unterstützung 
zu organisieren.  
Die Erhebung und Verarbeitung der Daten erfolgt unter Beachtung der Bestimmungen der 
Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) und des Niedersächsischen Datenschutzgesetzes 
(NDSG).  
Eine Weitergabe von Daten innerhalb der Landesverwaltung findet nicht statt. 
Eine Weitergabe der Daten an externe Träger wie z.B. Krankenversicherungen erfolgt 
ausschließlich nach vorheriger Zustimmung (Schweigepflichtentbindung). 
Die in der CARE-Beratungsstelle eingesetzten Psychologinnen und Psychologen unterliegen 
der Schweigepflicht nach § 8 der Berufsordnung der Psychotherapeutenkammer 
Niedersachsen. Die Verwaltungskräfte unterliegen der Verschwiegenheitspflicht nach § 37 
Beamtenstatusgesetz (BeamtStG). Darüber hinaus unterliegen alle in der CARE-Beratung 
tätigen Personen der Regelung nach § 203 Strafgesetzbuch (StGB) und damit der 
sogenannten „ärztlichen Schweigepflicht“. 
Die Speicherung Ihres Namens, Ihrer Adresse und weiterer personenbezogener Daten 
erfolgt in einer gesicherten Datenbank und wird ausschließlich zum Zwecke der 
Hilfevermittlung und anonymisiert für statistische Zwecke verwendet. 
Beratungsinhalte und psychologische Informationen werden von der Psychotherapeutin oder 
dem Psychotherapeuten der CARE-Beratungsstellen ausschließlich in einer 
Papierdokumentation erfasst und sicher aufbewahrt. 

Einverständniserklärung 

1. Ich erkläre mein Einverständnis, dass die CARE-Beratungsstelle meine
personenbezogenen Daten in der beschriebenen Form verarbeitet.

2. Mir ist bekannt, dass die Beratung in den CARE-Beratungsstellen auf freiwilliger Basis
erfolgt und ich jederzeit die Zustimmung zur Datennutzung ohne Angabe von Gründen
mit sofortiger Wirkung für die Zukunft widerrufen kann. In diesem Fall kann eine weitere
Beratung nicht erfolgen.

3. Das Informationsblatt nach Art. 13 und Art. 14 DSGVO ist mir ausgehändigt worden.

.............................................................................................................................................. 

Ort, Datum, Unterschrift der Klientin / des Klienten
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