
Anlage 2 zu PI 129/2022 

 

Ehrung der Spitzen- und Breitensportlerinnen und -sportler der Polizei des Landes 

Niedersachsen am 31. August 2022 für das Jahr 2021 

 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

 

1. Judo 

 

1.1 PK Tim Gramkov, PD Hannover  

• Weltmeisterschaft: 5. Platz in der Gewichtsklasse bis 81kg 

• Deutsche Meisterschaft: 1. Platz (Titelverteidigung)  

1.2 PHK Sebastian Häfker, PD Osnabrück 

•  Veteranen Weltmeisterschaft: 2. Platz in der Altersklasse M30 

1.3 PKin Vivian Herrmann, PD Hannover  

• Europameisterschaft: 3. Platz Senior European Open 

1.4 PKA Fabian Meyer, Polizeiakademie  

• Bundesranglistenturnier (Deutsche Meisterschaft): 1. Platz 

1.5 PKin Lea Püschel, PD Hannover  

• Deutsche Meisterschaft: 2. Platz 

 

2. Ju-Jutsu 

 

2.1 PKin Sarah Marie Gäthke, Zentrale Polizeidirektion Niedersachsen 

• Deutsche Meisterschaft: 1. Platz 

2.2 PK Rudolf-Lennard Schophaus, PD Hannover  

• Europameisterschaft: 9. Platz 

• Deutsche Meisterschaft: 2. Platz 

2.3 PK Fabian Vogt, PD Hannover  

• Weltmeisterschaft in Abu Dhabi: Bronzemedaille in der Gewichtsklasse bis 

94 kg 

• Europameisterschaft: 5. Platz 

• Deutsche Meisterschaft: 1. Platz 

 

 

 

 

 

 

 

+++ SPERRFRIST: 16:00 Uhr +++ 



3. Leichtathletik 

 

3.1 PKAin Kira Wittmann, Polizeiakademie Niedersachsen 

• Europameisterschaft Dreisprung: 7. Platz 

• Deutsche Meisterschaft Dreisprung: 6. Platz 

• Deutsche Juniorenmeisterschaft Dreisprung U23: 3. Platz 

• Landesmeisterschaft Dreisprung: 1. Platz 

3.2 PKin Cathinca van Amerom, PD Göttingen 

• Norddeutsche Meisterschaft Hammerwurf: 1. Platz 

 

4. Rudern 

 

4.1 PKin Frauke Hundeling, PD Hannover  

• Olympia-Qualifikationsregatta im Achter: 3. Platz 

• Europameisterschaft: 5. Platz 

 

5. Rugby 

 

5.1 PKA Niklas Koch, Polizeiakademie Niedersachsen 

• World Rugby 7s Series Turnier: 5. Platz 

5.2 PKA Felix Eilers, Polizeiakademie Niedersachsen 

• Deutsche Meisterschaft - Rugby (7er): 5. Platz 

• Landesmeisterschaft – Rugby (7er): Nordmeister Bundesliga 

• Landesmeisterschaft – Rugby (7er): Herbstmeister Bundesliga 

 

6. Wasserball 

 

6.1 PKin Carmen Gelse, PD Hannover 

PKin Alena Paland, PD Hannover 

PKin Kimberly Sebesta, PD Hannover 

• 3. Platz im Deutschen Pokal 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7. Westernreiten 

 

7.1 PKin Svenja Jordan, PD Hannover 

• Europameisterschaft – Westernhorsemanship: 2. Platz 

• Europameisterschaft – Westernpleasure: 3. Platz 

 

7.2 PKin Lea Kautz, PD Oldenburg 

• Deutsche Meisterschaft – Showmanship: 4. Platz 

• Deutsche Meisterschaft – Western Riding: 6. Platz 

• Deutsche Meisterschaft – Ranch Riding: 7. Platz 

• Zweifache Landesmeisterin Western Riding und Showmanship im 

Landesverband Bremen/Niedersachsen 

 

8. Sportschießen 

 

8.1 PHK Jörn Nachtigall, PD Göttingen 

• Landesmeisterschaft: 1. Platz mit der Mannschaft, Luftpistole 

 

9. Triathlon (in Erbach) 

 

9.1 PK Claas Reckemeier, PD Göttingen 

PK Jakob Günther, LKA Niedersachsen 

PK Marc Günther, PD Braunschweig  

• Deutsche Polizeimeisterschaft: Bronzemedaille in der Teamwertung 

 

10. Marathon (in Braunschweig) 

 

10.1 PK Marc Günther, PD Braunschweig 

POK Tobias Krug, PD Hannover 

KHK Christian Kalinowski, PD Göttingen 

• Bronzemedaille in der Teamwertung 

10.2 POK Tobias Krug, PD Hannover 

• Deutsche Polizeimeisterschaft: 3. Platz Einzelwertung 

 

11. Deaflympics 

 

11.1 Herr Martin Böhlke, PD Braunschweig 

• Qualifikation für die Deaflympics 



 

12. Breitensportlerinnen und Breitensportler 

 

12.1 Frau Katrin Decker, Polizeiakademie Niedersachsen 

• wird stellvertretend für das Oldenburger Sportteam im Bereich des 

Breitensports geehrt 

• Frau Decker hat federführend den „Corona Run“ organisiert, der an allen 

drei Studienorten der Polizeiakademie Niedersachsen die ersten Wochen 

der Pandemie begleitet hat  

• Frau Decker hat dabei zahlreiche Stunden, insbesondere in ihrer Freizeit 

mit der Auswertung der Ergebnisse, der Beantwortung vielerlei Anfragen 

und dem Verfassen von aktuellen Berichten verbracht 

• Insbesondere vor dem Hintergrund dieses von starken Einschränkungen 

geprägten Pandemiejahres eine wirklich tolle Aktion                                                                                                                                                                  

 

12.2 PKin Jonica Dithmar, PD Göttingen 

 

Hamelner Schwimmverein (HSV) von 1913 e.V.:  

• Übernahme Training von zwei Gruppen (Anfängerinnen und Anfänger, 1x 

wöchentlich und Leistungsgruppe 2 als Unterstützung bis zu 3x 

wöchentlich) 

• Unterstützung der Schwimmlernoffensive für Grundschülerinnen und 

Grundschüler in den Sommer- und Herbstferien (Aktion des HSV, der 

DLRG und der Aquasports GmbH) 

 

DLRG: 

• aktives Mitglied seit 2005 

• Bezirksmeisterin in der AK 12 im Rettungsschwimmen mit 11 Jahren 

• Wachdienst an der Weser in Hameln seit 2012 

• Ausgebildete Sanitätshelferin 

• Inhaberin des DLRG-Bootsführerscheins seit 2021 

• langjähriges Mitglied im DLRG-Jugendvorstand in Hameln 

• Mitglied im Bezirksjugendvorstand DLRG Bezirk Weserbergland (dort 

zuständig für die Öffentlichkeitsarbeit) 

• Seit November-Bezirksrat offiziell designierte Kandidatin als stellv. 

Bezirksleiterin DLRG Bezirk Weserbergland (16 Ortsgruppen) bei der 

Neuwahl beim Bezirkstag im April 2022 

 

 



 

 

SV Eintracht Afferde 06 e.V.: (bis 2015, dann Schließung der Schwimmsparte) 

• schwimmerische Ausbildung in allen Schwimmarten, Vertretung des 

Vereins bis auf Bezirksebene 

• mit 16 Jahren Übernahme der Schwimmlernausbildung für Anfängerinnen 

und Anfänger, mit 17 vollständige Übernahme der Schwimmlernkurse 

(Anmeldungen, Schriftverkehr, Ausbildung der Kinder) 

 

12.3 KDin Heike Heil, PD Braunschweig 

 

• Erster Platz in der Altersgruppe beim Iron Man Hamburg, dadurch 

Qualifizierung für den Ironman Hawaii 2022. 

• Seit Jahren private Teilnahme an diversen Triathlon-Wettkämpfen. 

 

 

 


