Empfehlung des Landesausschusses Rettungsdienst zum
Transport von heimbeatmeten Patienten (16.08.2018)

Der Gesundheitszustand von heimbeatmeten Patienten ist sehr unterschiedlich. Er
reicht vom vital stabilen, orientieten Gehfahigen bis zum bettlagerigen
Schwerbehinderten mit instabilen Vitalfunktionen, deren Atmung teilweise oder
vollstandig von einer Heimbeatmung abhangig ist. Bei vital bedrohlichen Situationen
steht die umgehende rettungsdienstlich-notarztliche Versorgung im Vordergrund, bei
nicht dringlichen Transporten sollte eine vorherige Planung mit ndherer Klarung der
Umstande erfolgen.

Technische Voraussetzungen fur das Transport-/Rettungsmittel sind eine genormte
Universalhalterung fur die Heimbeatmungsgerate, eine geeignete Energieversorgung
mit 230 V und eine ausreichende Sauerstoffbevorratung. Ein bei dem Patienten zu
Hause bzw. in der abgebenden Einrichtung vorhandener Reserve-Akku sollte
mitgenommen werden.

FuUr die Patienten ist es grundsatzlich am besten, wenn sie wahrend des Transports
nicht an ein anderes Beatmungsgerat angeschlossen werden mussen, sondern das
auf sie eingestellte Heimbeatmungsgerat wahrend des Transports nutzen.
Heimbeatmungsgerate gehoren in der Regel zu den Medizinprodukten der Klasse 1
und erfordern eine qualifizierte Einweisung nach MPBetreibV. Diese wird fur das
Rettungsdienstpersonal in der Regel nicht durchfuhrbar sein. Deshalb ist es besser,
dass die Patienten von Angehodrigen oder einer Pflegekraft, die den Patienten zu
Hause oder in der abgebenden Einrichtung betreut, begleitet werden konnen, denn
diese sind in die Bedienung der Heimbeatmungsgerate eingewiesen.

Sofern eine Begleitung des Patienten durch nicht-rettungsdienstliche Pflegekrafte
angezeigt ist, sind die Modalitaten der Kostenubernahme incl. des Rucktransportes
der Begleitperson im Einzelfall zu klaren. Hierzu mussen sich der Pflegedienst, das
Pflegeheim oder die Angehdrigen zu Hause vorher mit dem Kostentrager (z.B.
Kranken- bzw. Pflegekasse) des Patienten in Verbindung setzen.

Sofern die Begleitung im Auftrag des Arbeitgebers der Begleitkraft, also in Ausibung
des Beschaftigungsverhaltnisses, erfolgt, besteht ein Unfallversicherungsschutz im
Rahmen der gesetzlichen Unfallversicherung.

Um dem Patienten mit seinem komplexen Gesundheitszustand gerecht zu werden, ist
eine strukturierte Abfrage durch die Leitstelle notwendig (siehe Abb. 1: Abfrage-
Algorithmus Leitstelle). Nur so kann das hierflr geeignete Transportmittel disponiert
werden. Die Problematik der Anwendung des Heimbeatmungsgerates gemal
MPBetreibV lasst sich am besten durch die Mithahme einer betreuenden Pflegekraft
bzw. eines Angehorigen, die das Heimbeatmungsgerat bedienen, 16sen. In der Matrix
»1ransport von heimbeatmeten Patienten® (Abb. 2) sind die Patientenzustande als
Abfrageergebnis der Leitstelle den bei der Disposition von Rettungsmitteln zu
bericksichtigenden Umstanden und zu disponierenden  Rettungsmitteln
gegenubergestellt.
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Der Rettungsdienstbereich halt eine Liste der oOrtlich eingesetzten Beatmungsgerdte und der
Einweisungen nach MPG von Mitarbeitern vor.

Abb. 1: Abfrage-Algorithmus Leitstelle
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Abb. 2: Matrix ,Transport von heimbeatmeten Patienten”



